
Illinois MOMS Line 

Are you or a loved one feeling:

Overwhelmed with a new baby? 

Worried during pregnancy?

Heartbroken by loss or infertility?

Not yourself, and you don’t know 

why?

Answered live by mental 
health professionals

• Free and confidential
• Emotional support
• Mental health referrals
• Any language
• Anyone can call

1-866-364-MOMS (6667)
Founded in memory of Jennifer Mudd Houghtaling. Operated by Endeavor Health and sustained in partnership with the  Illinois 

Department of Public Health. 

You are not alone. With support, you can feel better. 
Anyone can call us. We can help. 

We answer 24/7/365.



Línea para MAMÁS de Illinois

1-866-364-MOMS (6667)

Fundada en conmemoración de Jennifer Mudd Houghtaling. Sustentada en colaboración con el Departamento de Salud 
Pública (Department of Public Health) de Illinois y operado por Endeavor Health. 

Atendida en directo por 

profesionales de salud mental

• Gratis y confidencial

• Apoyo emocional

• Remisiones de salud mental

• En todos los idiomas

• Cualquiera puede llamar

¿Usted o un ser querido se siente:

Abrumada por el nacimiento de 

su bebé ? 

Preocupada durante el embarazo?

Triste por una pérdida o por 

problemas de fertilidad?

No como tú misma y no sabe porque?

No está sola. Puede sentirse mejor si recibe apoyo.
Cualquiera puede llamar, podemos ayudarla.

Atendemos 24 horas/365 días 
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