
1  Brindarles a usted y a su bebé un 
trato digno y respetuoso

2  Presentarnos y decirle cuál es 
nuestra función

3  Aprender cómo podemos darle 
la mejor asistencia y apoyo en el 
cuidado de su bebé

4  Comunicarnos eficazmente con 
usted y con el resto de su equipo de 
salud para darle lo mejor a su bebé

5  Escuchar para garantizar que su voz 
sea oída 

6  Aliarnos con usted para tomar las 
decisiones que son las correctas 
para su familia

7  Valorar los límites personales y 
respetar su dignidad y privacidad

8  Reconocer que sus experiencias 
previas con la atención médica 
pueden afectar cómo se siente 
mientras su bebé está aquí

9  Darle apoyo mientras desarrolla 
las habilidades y los recursos para 
cuidar de su bebé

10  Abordar cualquier inquietud o 
comentario para saber de qué 
manera podemos mejorar la 
atención de su bebé 

Prácticas de  
crianza respetuosa

Sobre Illinois Perinatal Quality Collaborative (ILPQC) 

ILPQC es una red de personal de medicina y enfermería perinatal, hospitales, pacientes, actores de la comunidad y autoridades 
de salud pública que tiene como objetivo mejorar en forma equitativa los resultados y reducir las desigualdades para madres, 
personas gestantes e infantes de todo Illinois. Para más información sobre ILPQC, escríbanos a info@ilpqc.org.

Esforzándonos para brindarle en todo momento una atención 
segura, equitativa y respetuosa
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